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家事支援（買い物、掃除、ゴミ出し等）や、電球交換、
家具の移動、衣類の整理、院内介助などのサービスを
有料で行っている事業所の情報を集めて発信しています。

介護をされているご家族や
高齢者の相談支援を行っているケアマネジャー、
城東区にお住まいの高齢者の皆様等、
介護保険制度では対応が難しい場合にご活用ください。

★ホームページを見ることが難しい方は、
　気軽に生活支援コーディネーターまでご連絡ください。
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城東区地域包括支援センター（ゆうゆう）
中央2‒11‒16　☎06-6936-1133

聖賢・鯰江・
榎並・成育

城東・放出地域包括支援センター（諏訪荘）
諏訪4‒12‒28　☎06-6964-0808

諏訪・東中浜・
今福・放出

城陽地域包括支援センター（しぎの黄金の里）
鴫野東2‒26‒12　☎06-6963-6700

中浜・森之宮・
城東・鴫野

菫・鯰江東地域包括支援センター
関目3‒8‒17   1 階　☎06-6786-2255

鯰江東・関目・
関目東・菫

蒲生ブランチ（和光）
成育5‒22‒16　☎06-6935-0577

今福東2‒2‒25　☎06-6931-3825

成育

鯰江ブランチ（城東園） 鯰江・鯰江東

介護保険や区の保健・福祉サービスの相談・申請、介護や認知症予防に関
する相談、地域の情報などをご紹介します。

生活支援サービスの情報を
ホームページに掲載中！

介 護 保 険 外 の介 護 保 険 外 の 同じ経験をするからこそ、
共感できること、
分かり合えることがあります。

それぞれの会について、
少しでも気になられたら、
気軽にご連絡ください。

当 事 者 の 会 情 報

指 定 認 知 症 対 応 型 通 所 介 護

★介助スタッフ
　も募集中！

★随時、見学や体験利用ができます！

気軽に
ご連絡ください

入浴介助・食事・
レクリエーション・
送迎業務をお願いします。

デイサービスセンター
ゆうゆう

地域包括支援センター・
総合相談窓口（ブランチ）へ

何でもご相談ください

生活機能の低下を防ぎ、できる限り自立した日常生活をおくれるよう、要
支援１・２の認定を受けた方等への介護予防ケアプランの作成などを行い
ます。地域の事業についてもご紹介します。また、自立支援型ケアマネジ
メント検討会議も開催します。

いつまでも元気に！ 自立した生活を支援します

消費者被害、高齢者虐待の防止に努め、成年後見制度の活用もすすめます。
皆さんの権利を守ります

介護保険外で生活支援サービスや活動を実施していて、
情報の掲載が可能である事業所・団体がございましたら、
気軽にご連絡ください。

　要介護・要支援認定を受けておられて、認知症の診断がある
方を対象に、通所による入浴・レクリエーション・食事などのサ
ービスを提供します。
　人とのふれあいの中で社会的孤独感の解消および心身
機能の維持を、また、介護されているご家族の身体的・精
神的負担の軽減を目的としています。
　個別対応、複数のスタッフでの手厚いケアをいたします。

高齢者のみなさんが、いつまでもすこやかに、
そして住み慣れた地域で安心して暮らせるように、
福祉事業所や医療機関・行政などと連携し、
さまざまな面から支援を行います。

認知症の早期発見・早期支援のため、認知症サポート医と
看護師・介護福祉士等の専門職で構成するチームです。
認知症の方、認知症の疑いがある方のご自宅に訪問し、
一人ひとりに応じた適切な医療や介護サービス等の支援につなげ、
住み慣れた地域で生きがいを持って自立した生活を続けることが
できるようサポートしています。

高 齢 者 の 福 祉 の こ と は・・・

問合せ
城東区ゆうゆうオレンジチーム
（区在宅サービスセンター ゆうゆう内）
☎06-6936-1101  

受付
時間

月～土曜日  
午前9時～午後5時30分

ファミリー・サポート・センター 城東支部
 ☎/Fax 06-6933-5726（城東区子ども・子育てプラザ内）

城東区 子ども・子育てプラザ
今福西1-1-39　☎/Fax 06-6933-2880

子どもたちが自由にのびのびと遊ぶことができ、保護者同士も子育ての
情報交換を図れる場として、さまざまな講座やイベントを開催しています。

依 頼 会 員
子どもを預けたい方

●対象…０歳～就学前の子どもとその保護者
●利用日時…火～日曜日／午前９時～午後５時 
　

児童の健全育成を目的として、遊び場を提供し、
児童の交流や講座・イベントなどを開催しています。

●対象…市内在住の児童（小学生・中学生・高校生）
●利用日時…平日／放課後～午後５時（小・中・高生）
　　　　　　学校休業日／午前９時～正午
　　　　　　　　　　　　午後０時30分～５時

概ね生後３ヶ月～
10歳未満の
子どもがいる方

提 供 会 員
子どもを預かりたい方

自宅で子どもを預かる
ことのできる方、

子育てで役に立ちたい
と思っている方

１時間800円～900円
（曜日・時間帯により異なります）

報 酬

※区内在住の方が対象です。
※提供会員は、資格・経験、男女を問いません。
※提供会員・両方会員の登録は、事前に24時間の
　講座修了が必要です。

〝未就学のおともだち〟の遊び の場

〝 小 学 生 以 上のおともだち〟の遊び の場
両 方 会 員

子どもを預けたり、預かったりできる方
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大阪メトロ
「蒲生四丁目」駅

鯰江保育所
蒲生
幼稚園

今 

里 

筋

新喜多大橋

蒲生４

寝屋川

子ども・子育て
プラザ

見守り相談室（区在宅サービスセンター ゆうゆう内）  ☎06-6936-1131  Fax 06-6936-1154

　日頃の見守り活動や、地域の
つながりづくりのため、城東区
社会福祉協議会の中に「見守り
相談室」が設置されており、お困
りの方と地域や制度をつなげる
パイプの役割を担っています。
　ご本人、ご家族・地域の方、
気になることがございましたら、
気軽にご相談ください。

見守り相談室 地 域 における要 援 護 者 の
見 守りネットワーク強 化 事 業

見 守 り 相 談 室 の 役 割

① 要 援 護 者 名 簿 へ の 同 意 確 認と名 簿 整 備

②「見守り支援ネットワーカー」 による孤立世帯等への専門的対応

③「認知症高齢者見守りネットワーク」 による徘徊者保護の強化

行政が保有する行政情報をもとに、対象者へ同意書を発送します。本人の同意を確認し、要援護者
の情報を集約後、地域における平時の見守り活動や災害時の避難支援への備えにつなげます。

生活上のさまざまな課題を抱えている方や、必要な福祉サービスにつながっていない方などに対し、
福祉専門職のワーカーがねばり強くかかわり、必要なサービスや地域の見守り活動等につなげます。

事前に登録している認知症高齢者等が行方不明になった場合に、氏名や身体的特徴等の
情報をメール・FAXで協力者に配信し、行方不明時の早期発見につなげます。 協力者へ

メール・
FAX

ご 存 知 で す か？ご 存 知 で す か？

毎月第３土曜日  午前10時～正午
※一時保育あり（要事前申込）

発達障がいについて考える会

「カラフル」

毎月第３土曜日　
午後1時30分～3時30分

不登校・ひきこもり親の会

「 ほっとタイム 」

毎月第１土曜日  午後1時30分～3時

介護者家族の集い
城 東 か ぼちゃの 会

親の会
当事者の会

4/6 5/11 6/1 年会費1,200円（月額100円）
ところ…ゆうゆう3階 ＊５月４日（土）が祝日のため、５月は第２土曜日に実施します。

問合せ…城東区地域包括支援センター ☎06-6936-1133

【４～６月の開催日】

4/20 5/18 6/15 参 加 費 無 料
ところ…ゆうゆう3階 問合せ…地域支援担当 ☎06-6936-1153

【４～６月の開催日】

発達障がいについて関心のある家族の方や
発達障がい当事者の方を対象に開催してい
ます。
話し合うテーマごとでグループに分かれ、自
分の思いや悩んでいることについてお話し
しています。

不登校や
ひきこもり状態にある子どもの保護者の方
を対象に開催しています。
ご自身が悩んでいることや子どもとの関わ
り方、子どもの進学や就職などについてお
話ししています。

介護を一人で抱え込むことのないように、
日々の不安や苦労などをざっくばらんに話
したり、お互いの近況報告や情報交換をし
たりする場として開催しています。
介護にお悩みの方は気軽にお越しください。

無料でご利用
できます！※利用時間内の出入りは自由です。

※初回および年度始めに利用登録手続きが必要です。

（祝日・年末年始を除く）

対象者

お迎えに
あがりま～す！

※図書室にて昼食可
　（正午～午後1時）

問合せ…

名簿登録しておくと
もしもの時にも安心です

城東区ゆうゆうオレンジチームへ
認 知 症 か な？と 思 っ た ら・・・

！相 談 無 料 で す

認知症の方や認知症を疑われる方で
医療や介護サービスを利用していない、
または中断している方

相談無料です！

～若年性認知症についてのご相談も受け付けています～

担当地域（連合単位）

下記の機関に設置していますので
ご希望の方はお問い合わせ

ください。

ホームページのURLは4面に掲載しています。

問合せ…生活支援コーディネーター
☎06-6936-1153  Fax 06-6936-1154
Email：joto-sc@blue.ocn.ne.jp 問合せ…☎06-6936-1153 （担当：菅根・正田） 

ご利用日
利用時間
食  事  代

月～土曜日（日、祝日、年末年始はお休みです）

午前9時30分～午後5時
　　  550円（1日）

気
軽
に
ご
連
絡
・
ご
相
談
く
だ
さ
い
！

『つながろうオレンジガイド』は
認知症に関する相談窓口や

社会資源情報などを掲載したものです。
「もの忘れが気になったら

どうしたらいいの?」
と思ったときは、ぜひご活用ください。

『つながろうオレンジガイド』は
認知症に関する相談窓口や

社会資源情報などを掲載したものです。
「もの忘れが気になったら

どうしたらいいの?」
と思ったときは、ぜひご活用ください。

「城東区つながろう
　オレンジガイド」ができました！

検索城東区社会福祉協議会






